
令和４年度 第４１回横浜市中学生柔道教室 要項  

【道場・クラブ用】 
 
１．主 催  横浜市柔道協会 
 
２．期 日  令和４年８月７日（日） 集合８：３０ 開場：８：４５ 
                    柔道教室 ９：００～１２：００ 
                    昇級手続きを含む 
  
３．会 場  シンコースポーツ神奈川県立武道館 
        横浜市港北区岸根町７２５  TEL:０４５-４９１-４３２１ 
 
４．対 象  市内中学校に在学している生徒（全柔連登録完了者） 
 
５．申し込み 令和４年７月２１日（木）【厳守のこと】 
        横浜市岡村中学校 佐藤 雅秀 宛 
        maah-satou@city.yokohama.jp 
       ・公務メールまたは FAX にて申込書をお送りください。 
       ＊できる限り、メールにてお送りいただけると助かります。 
       ・諸費用は、柔道教室当日にお支払いください。 
       ・柔道教室健康確認票をご提出ください。 

（別紙１…各団体で集約し指導者が保管、別紙２…受付時提出） 
 
６．費 用  柔道教室参加費 ４５００円（３級手続き料含む） 
               （教室参加費５００円 ３級手続き料４０００円） 
 
７．指導内容 県新人戦へ向けての初心者を対象とした練習会 
        柔道講話（柔道の歴史・理念等）、礼法・姿勢・崩し 
        受け身 後ろ、横、前、前方回転 
        投げ技の打ち込み、打ち込みのやり方、技の理合について 
 
８．指導者    横浜市中学校体育連盟柔道専門部役員 
       横浜市柔道協会役員 
 
９．持ち物  柔道着・飲み物・タオル・マスク・マスクケース・筆記用具 
 
10．引  率  保護者または町道場、クラブチームの指導者が引率 
        （引率者に関係書類の記入や事務作業をお手伝いいただきます。） 
 
11．その他  各団体で新型コロナ感染症予防対策を十分に行ってください。 
       体調が悪い場合は、参加を見合わせてください。 
        各団体で健康観察表等の準備をお願いします。 
 

【問合せ先 横浜市柔道協会事務局 鈴木常夫 TEL 090-4013-1253】 
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参加者（３級取得希望者）

緊急連絡先

生徒氏名

昇級手続き等で後日連絡する場合があります。→

引率者名

生徒氏名



別紙２（横浜市柔道協会）

団体名

団体住所

団体連絡先 団体連絡先  引率者名 連絡先

↑当日連絡の付く番号をお書きください。

No. 引率者 性別 当日の体温 健康状態※ No. 引率者 性別 当日の体温 健康状態※

1 ． 度 3 ． 度

2 ． 度 4 ． 度

No. 参加生徒 性別 当日の体温 健康状態※ No. 参加生徒 性別 当日の体温 健康状態※

1 ． 度 11 ． 度

2 ． 度 12 ． 度

3 ． 度 13 ． 度

4 ． 度 14 ． 度

5 ． 度 15 ． 度

6 ． 度 16 ． 度

7 ． 度 17 ． 度

8 ． 度 18 ． 度

9 ． 度 19 ． 度

10 ． 度 20 ． 度
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だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）がない。

嗅覚や味覚に異常がない。

団体チェック欄

柔道競技の特性に鑑み、全柔連が示した指針に沿って、『練習段階３』を実施している生徒を出場させている

このチェックシートは、本行事の活動において、新型コロナウイルス感染症対策における、団体ごとの参加者の健康状況を確認するとともに、施設利用に際し、施設責任者への提
出することを目的に各団体の代表が責任のもと作成し提出していただきます。

生徒の健康状況チェックシートおよび参加報告書

行事名 令和  年  月  日

※「健康状態」欄には、１週間前から当日朝までにおける健康状態で、次のア～クすべてに該当する参加者には「レ」を
書いてください。

「生徒の健康状況チェックシート及び参加確認書（別紙１）」の結果、参加生徒の健康状況は良好であるため、次の大会に参加いたし
ます。
また、参加顧問等の健康状況も良好であることを確認しました。

同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいない。

新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触がな
い。

クラスター発生施設への滞在歴がない。

政府から入国制限、入国後の観察期間が必要とされている
国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がない。

平熱を超える発熱がない。

第4１回横浜市中学生柔道教室

咳（せき）、のどの痛みなどの風邪の症状がない。


