
横山歩3 募集要項ｂ

横浜山岳協会は横浜市内の１８の山岳団体にて構成されています。

谷川岳連峰の西端にある平標山は連峰だけでなく、上州や越後の山々の展望台です。
谷川岳と言うと岩峰・岩壁を想像しますが、頂上付近は森林限界を抜けて草原帯です。
紅葉とおまけの様な温泉の山歩きです。　宿泊場所が平標山小屋から苗場のスキー民宿に変更
尚、昨年より会員制度「横山歩」に移行してます。　<登録料500円2年度有効>

期　日　　　　　　　　　 10月13,14日（朝発、山小屋一泊）　　

行　先 上越国境の展望台
1983ｍ 2026ｍ

参加費　 ２４,５００円　 （バス代、小屋代、傷害保険、登録料）
会員は24，000円

募　集　 30名（最小遂行15名）宿泊場所を変更した為

集　合　 6時45分 横浜駅西口　天理ビル前　（横浜山岳協会旗）

コース　

歩行時間 約3時間と約4.5時間 2000 平標山　仙ノ倉山

歩行距離 約4Kmと約18Km 1750 　　三国山

標高差 約100０ｍ 1500

途中のトイレ小屋のみ 1250 三国峠 　平標小屋 平標小屋

短縮コース 三国山をパス 1000 三国峠トンネル 林道終点

平標山から引き返し　　　　 0 5ｋｍ 10ｋｍ

お弁当 各自持参願います。（味噌汁、ココアは用意します。）

受　付 9月１日より9月28日まで、定員数になりましたらキャンセル待ち受付になります。

参加申込 ＦＡＸ（０４５－９４３－４３８６）　か　メール　（ishii-s@msj.biglobe.ne.jp）　又は
郵便（〒224-0037　横浜市都筑区茅ヶ崎南1-3-9-1009　石井清一宛）　に
住所、氏名、フリガナ、年齢、１年以内に登った山、（グループ）希望を連絡願います。

参加費振込 振込連絡を受けてから、横浜銀行・仲町台支店(6003441)口座名「石井　清一」へ、又は
ゆうちょ銀行仲町台支店（０９８）普通０８０１４６７口座名「石井清一」）

一週間を目処に振込願います。 振込連絡は最少遂行定員数を超えてから行います。

問合せ 横浜山岳協会　石井へ　電話・ＦＡＸ（夕方6時から９時） 又はメールにて願います。

キャンセル料10-8日前20％、7-2日前30%、前日40%、集合時間前50%、後・無連絡100%
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　当日の連絡先　携帯090-4724-4050　石井

*登録(次回から500円引き)は来年秋まで有効です。
＊同行するリーダーは協会役員と各会からの加盟団体の山岳指導員が担当します。
＊コースは天候・現地や参加者の状況・下見の結果などで変更する事があります。
＊帰路に時間が許せば入浴を予定しています。　着替え・タオルなど用意願います。
＊集合写真などをホームページ掲載にします。
＊申込者には次回の募集要項や来年の山行プラン等を送ります。

参考情報

来年(期日未定)に軽井沢、小浅間山にて雪上ハイク（峰の茶屋より往復）を検討しています。

参加費:横散歩会員は7500円程度。　参加希望の方（興味のある方）は１月になりましたらご一報願います。

ワカン、スノーシュー、スキーが無くても可。ストックあれば持参。スノーシューのレンタル希望があれば対応を検討します。

平標山登山口

横浜山岳協会   ２０１2年　市民向け山歩き

平標山　仙ノ倉山

三国峠…＞三国峠トンネル湯沢側＝＞苗場スキー民宿(泊)＝＞平標山登山口…＞平標小屋…＞平標山
横浜西口（7時00分）＝＞（第三、関越）＝＞月夜野ＩＣ＝＞三国峠トンネル沼田側…＞三国峠…＞三国山…＞

…＞仙ノ倉山…＞平標山…＞平標小屋…＞平標山登山口＝＞月夜野ＩＣ＝＞'（関越、第三）＝＞横浜西口


