
日赤救急法講習会　１１月２７日　日赤神奈川県支部会議室
講師　早川、野沢 受講生　11名

観察

座学

畳み三角巾
結び方
頭
手の甲
腕(鎖骨骨折)
膝
捻挫(足首)

三角巾で頭を
人形を使って心肺蘇生

AED操作練習

ザイルでの搬送 ザックで担架を作る時のポイント

副木(シーネ)の使い方
毛布を使って
担架搬送

肩を貸す(ベルトを掴んで腰に乗せる様に) ザックで搬送


