
第36回 ヨコハマ シティーカップスキー大会（ＧＳ・ＳＬ）

兼

第23回 横浜市民マスターズスキー大会（ＳＬ）

主 催 横浜スキー協会
横浜市市民活力推進局・(財)横浜市体育協会

後 援 水上宝台樹スキー場

神奈川新聞社

本大会は横浜スキー協会及び各クラブ間の親睦を図るためのスキー大会です。コースは熟年者、初心者、子供達
でも滑れる優しい斜面で、滑りやすいセットで行います。なお、前日午前にはポールトレーニング、午後はＧＳ大
会を開催いたします。ポールトレーニングとＧＳ共に当日の朝も受け付けいたしますのでぜひご参加ください。シ
ーズン中にどれだけ技術が上達したか、あなたの実力をこの大会でためしてみましょう。

（参加選手の方々は、本大会の趣旨を理解の上ご参加ください。）

＠参加資格：横浜市在住、在勤、在学者または、横浜スキー協会所属クラブ員
（横浜市在住者以外は勤務先名・在学先名と所在地住所を明記願います）
マスターズ大会はシティーカップ申込者の内 横浜市内に在住・在勤の者で
男子４０才以上、女子３５才以上は自動的にマスターズ大会（回転競技のみ）にエントリーされます。

１．日 程 平成２２年３月２０日(土)～３月２１日(日)

２．会 場 群馬県 水上宝台樹スキー場 （群馬県利根郡水上町藤原３８３９－１）
３．本 部 宿舎 ツインビラ宝台樹 （０２７８－７５－２５５７）
４．参 加 料 ＳＬ参加 ３，５００円

ＧＳ参加 ３，０００円
２種目同時申し込み ６，０００円（ポールトレーニング代含む）
ポールトレーニング事前申込 １，０００円（２種目事前同時申込者は不要）

（現地当日申込）
ＧＳ現地当日申し込み ３，５００円
ポールトレーニング現地申込 １，５００円

５．申込方法
(１)申込書による申込み

所定の申込書に必要事項を記入のうえ参加料を添えて、下記の申込場所に申し込んでください。
コピーをする場合は拡大・縮小は避けてください。

①申込場所 横浜スキー協会事務局
【(財)神奈川県スキー連盟事務局内】

神奈川区台町１６－１ソレイユ台町４０７号 ＴＥＬ０４５(３１１)８９０７

②受付日時 平成２２年２月９日（火）・２月１６日（火） 午後７時～８時３０分
郵送またはＦＡＸでの申し込みは、受け付けませんのでご注意ください。

(２)インターネットによる電子申込み
インターネットによる電子申込みが可能です。利用方法および、申込みは下記ＵＲＬにアクセスして
ください。
①ＵＲＬ http://dgent.jp/
②支払方法 コンビニ払い、クレジットカード払いが可能です。
③締め切り 平成２２年２月１６日までに申込みならびに、支払いを完了してください。

(３)ＧＳ大会について
３月２０日（土）ＡＭ９：００～ＡＭ１０：００ レストハウス武尊にて受け付けをして、ビブを受
け取ってください。但し、現地申込みをした選手のスタート順は、各組別事前申し込み者の後からの
申し込み順となります。

ポール＆ＧＳ受付 ２０（土） ＡＭ９：００～１１：３０ レストハウス武尊

開 会 式 ２０（土） ＰＭ１：００～ ゴールテント付近

大 回 転 ２０（土） ＰＭ２：００～ スラロームコース

ＳＬ選 手 会 ２０（土） ＰＭ８：００ レストハウス武尊

回 転 ２１（日） ＡＭ９：００ スラロームコース

閉 会 式 ２１（日） ＰＭ２：３０ レストハウス武尊

(注)
選手会ではビブを配布し棄権者の確認を
行います。各団体の責任者は必ず出席し
てください。



６．種目・組別
○ヨコハマシティーカップ ＧＳ／ＳＬ大会 ※年令の算定は、平成２２年３月２０日（土）現在です。

女子 Ｃ
４０才以上

女子 Ｂ
３０才以上

女子 Ａ
２９才以下

女子ジュニア
小１～３

女子ジュニア
小４～６

女子ジュニア
中学生

男子ジュニア
小１～３

男子ジュニア
小４～６

男子ジュニア
中学生

男子 Ｅ
６０才以上

男子 Ｄ
５０才以上

男子 Ｃ
４０才以上

男子 Ｂ
３０才以上

男子 Ａ
２９才以下

○マスターズ大会（回転）

女子 Ｄ
５０才以上

女子 Ｃ
４５才以上

女子 Ｂ
４０才以下

女子 Ａ
３５才以上

男子 Ｇ
７０才以上

男子 Ｆ
６５才以上

男子 Ｅ
６０才以上

男子 Ｄ
５５才以上

男子 Ｃ
５０才以上

男子 Ｂ
４５才以上

男子 Ａ
４０才以上

７．競技順序 女子・ジュニア女子・ジュニア男子・男子の年齢の高いものからスタートします。ジュニア
は年齢の低いものからスタートします。

８．競技規則 本要項以外は、(財)全日本スキー連盟競技規則を準用します。

９．表 彰 シティーカップ、マスターズ共に３位まで表彰します。

10．連絡事項
①ポールトレーニングについて

当日はＳＬとＧＳを各１コースセットの予定です。（コース 上下に分けてセットする予定）
（バーン状況により２本セット出来ない場合はＳＬを優先いたしますのでご了解願います）

②ＧＳ大会について
１回の滑走といたします。
午前中のポールトレーニングやバーンを見て滑れそうだと思われました付き添いの方々も
是非ご参加ください。

③ヘルメットの着用
当日のポールトレーニング、ＧＳ、ＳＬ含め 滑走者にはヘルメットの着用を推奨します。

（フリースタイル用も可）
お持ちでない方には、宝台樹スキー場 レンタルコーナーにてフリースタイル用ヘルメットの
貸し出しを行います。（レンタル １日 ５００円 問い合わせ先：０２７８－７５－２５５７）

④リフト料金
大会特別料金として１日券２，５００円・２日券５，０００円

２０日の受付時等、特設売り場で購入可能です。（付き添いの方も同額で購入できます）

⑤ビブ
１日目：ポールトレーニングとＧＳ大会のビブは朝受付にて配布（当日申込み含む）
ポール練習のみの方は練習終了後、ＧＳ参加者はゴール後に返却をしてください。

２日目：スラローム・マスターズ用のビブは選手会にて配布いたします。

※ビブの返却のない場合は、実費をいただきます。

12.その他
※現地で傷害事故が生じた場合、応急手当は致しますが、その他一切は当事者の責任となり

ますので健康保険証は必ず携帯してください。
また、各自で傷害保険へ加入してください。

※宿舎は、各クラブ及び個人の責任で直接宿泊先に申込んでください。
現地宿泊先についてのお問い合わせ先

武尊山観光開発㈱ 事業推進部門 担当 高橋 正憲
TEL 027-237-1616 ／ FAX 027-237-1619

競技担当部長 佐藤茂之 ＴＥＬ０４５(２６３)４７３８
担当理事 小林 司 ＴＥＬ０４５(８０５)３２１０
担当理事 河辺邦彦 ＴＥＬ０４５(８１１)５４３２
担当理事 清水聡司 ＴＥＬ０９０(４０２２)６４３２



ポールトレーニング申込書

氏
し

名
めい

男 ・ 女

所属団体

勤務先

学校名

所在地住所

個人

領

収

書

¥１，０００

（ＳＬ＆ＧＳ申し込み者 免除）

ポールトレーニング参加料

平成２２年 月 日

様

横浜スキー協会（ ）印

第36回ヨコハマシティーカップスキー大会申込書 兼
第23回横浜市民マスターズスキー大会申込書

（ＳＬ用）
※氏名(領収書にも記入)、年令、生年月日、住所は正確に記入して下さい。

氏
し

名
めい

男 ・ 女
領 収 書

生年月日 大・昭・平 年 月 日生（ ）才

自宅住所
〒

℡ （ ）

組 別
女子Ａ・Ｂ・Ｃ・小１～３・小４～６・中学生

男子Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ・Ｅ・小１～３・小４～６・中学生

所属団体

勤務先

学校名

所在地住所

個人
備

考

□ＳＬのみ

□ＳＬ＆ＧＳ

□ＳＬのみ ¥３，５００

□ＳＬ＆ＧＳ ￥６，０００

（事前申し込み）

ﾖｺﾊﾏｼﾃｨｰｶｯﾌﾟｽｷｰ大会参加料

平成２２年 月 日

様

横 浜 ｽ ｷ ｰ 協 会

（担当者 印）

第36回ヨコハマシティーカップ大回転(ＧＳ)スキー大会申込書
※氏名(領収書にも記入)、年令、生年月日、住所は正確に記入して下さい。（GSのみはこちらをご使用ください）

氏
し

名
めい

男 ・ 女
領 収 書

生年月日 大・昭・平 年 月 日生（ ）才

自宅住所
〒

℡ （ ）

組 別
女子Ａ・Ｂ・Ｃ・小１～３・小４～６・中学生

男子Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ・Ｅ・小１～３・小４～６・中学生

所 属

勤務先

学校名

所在地住所

個人
備

考

□ＧＳのみ（事前）

□ＧＳのみ（当日）

□ＳＬ＆ＧＳ

□ＧＳ(事前) ¥３，０００

□ＧＳ（当日） ¥３，５００

ﾖｺﾊﾏｼﾃｨｰｶｯﾌﾟ大回転ｽｷｰ大会

参加料

平成２２年 月 日

様

横 浜 ｽ ｷ ｰ 協 会

（担当者 印）


